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La revolucio en el mon de 'ESPORT

Physium arriba a Barcelona de la ma d’Institut Hortola,
El nou sistema de fisioterapia avancada per tot tipus de lesions esportives.
Physium , és un dispositiu que aplica dosis de mecanoterapia controlada a

través d’un sistema ( tipus ventosa ), que alhora que descontractura , drena
la zona de manera que no provoca ni marques ni hematomes posteriors.

En tan sols un tractament es pot aconseguir majors canvis en el teixit ja
que treballem sobre plans tissulars més profunds.

Es un tractament indolor tant per lesions agudes com croniques. Permet
treballar amb maxim control tot tipus de lesions musculo-esquelétiques i
ajuda a prevenir-les.

A INSTITUT HORTOLA coneixen la biomecanica dels corredors. Poden
treballar fascitis plantar, sobrecarregues musculars, tendinitis aquileas,
del tendo rotulia del tracte iliotibial o la pota d’anec i tot tipus de lesions
musculo-esquelétiques. Disiminuint les lesions recidivants 1 aconseguint
major elasticitat muiscul-esquelética per obtenir millors resultats esportius.

Des d’esportistes d’elit, motoristes, triatletes...a gent anénima com tu i
com jo amb dolors cronics, dolors musculars i posturals i lesions antigues,
han trobat la seva solucié.

Millorem la seva qualitat de vida!



